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PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 

DE LA SALA DE INTERVENCIÓN 

 
 
 
 
 
1. MANOS: 

- Lavado previo con agua y jabón. 

- Uso de guantes quirúrgicos no estériles para intervenciones sin cirugía. 

- Uso de guantes quirúrgicos estériles para intervenciones con cirugía. 
 
 

2. INSTRUMENTAL: 

- Después del tratamiento se limpiará con agua y material de desinfección en frío, en 

cuba de ultrasonidos. A continuación se introducirá en bolsas termosellantes o 

autosellantes y se meterá en autoclave par su esterilización. 

- También se puede esterilizar en frío con productos adecuados. 
 
 
3. SUPERFICIES Y APARATOS: 

- Después de cada tratamiento, frotando y/o aspersión con desinfectante de base 

alcohólica. 

- En caso de contaminación interesa: aspersión / fregado / aspersión. 

- Se limpiará los elementos de trabajo del dentista y del ayudante, la escupidera, los 

elementos del paciente, encimera de los muebles, lámpara del campo de trabajo y 

otras superficies conminadas por contacto (tubo de Rayos X, ordenador, ...) 

- Suelos: al final de la jornada con desinfectante de acción limpiadora. 
 
 

4. DISPOSITIVOS DE ASPIRACIÓN: 

- Después de cada paciente aspiración de agua fría a través de tubo de aspiración. 

- Después de la consulta de mañana y tarde: aspiración con solución desinfectante y 

limpiadora 

- Limpiar escupidera. 

- Limpiar y cambiar el filtro cuando sea necesario. 
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